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دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

دانشکده داروسازی 
گروه آموزشی داروسازی بالینی و مدیریت اقتصاد دارو 
طرح درس (Lesson plan) کارآموزی در عرصه داروخانه شهری دو
· مسئول درس : دکتر هانیه عزیزی  مدرس : دکتر هانیه عزیزی: 
· زمان برگزاری کلاس: یکشنبه ها ساعت 14:00 و چهارشنبه ها ساعت 10:30 
· مبحث آموزشی جلسه:  OTC  تراپی مشکلات تنفسی شایع ( سرماخوردگی ، آنفولانزا و سرفه ) 
	منبع درس : کتاب آموزشی Applied Therapeutics 11th Edition - DiPiro's Pharmacotherapy: A Pathophysiologic Approach, 12th Edition – Uptodate 2025- symptom pharmacy 2023 

	امکانات آموزشی: ویدئو پروژکتور – اسمارت بورد – وایت بورد – پاورپوینت

	هدف کلی درس: 
OTC  تراپی مشکلات تنفسی شایع ( سرماخوردگی ، آنفولانزا و سرفه )

	اهداف اختصاصي:
1) آشنایی دانشجویان با تفاوت سردرد و آنفولانزا 
2) روش های دارویی موثر در درمان سرماخوردگی و آنفولانزا 
3) روش های دارویی و غیردارویی موثر در پیش گیری سرماخوردگی و انفولانزا 
4) آشنایی با عوارض و تداخلات داروهای مورد استفاده در سرماخوردگی و آنفولانزا
5) مکمل های موثر در پیش گیری و درمان سرماخوردگی و آنفولانزا 
6) آشنایی با موارد ارجاع به پزشک
7) آشنایی با انواع سرفه 
8) مدیریت درمانی سرفه 
9) آشنایی با عوارض دارویی و تداخلات آنها در درمان سرفه
10) آشنایی با موارد ارجاع بیماران دارای سرفه به پزشک 


	روش و فنون تدریس: 
1) روش سخنرانی تعاملی همراه با مشارکت فعال و تعاملی دانشجویان
2) استفاده از فن پرسش و پاسخ و ارایه بازخورد دو طرفه
3) بررسی کیس های واقعی 
4) استفاده از اسلاید و فیلم های آموزشی 
5) Role playing

	شیوه ارزیابی:
1) به صورت Formative  و جهت ارایه بازخورد اصلاحی به دانشجو
2) به صورت پرسش و پاسخ شفاهی در ابتدا، حین و انتهای کلاس
3) انجام تکالیف و ارایه آنها 
4) میزان مشارکت فعال در کلیه فعالیت های خواسته شده در کلاس

	روش ارائه درس

	فعالیت​های يادگيري دانشجویان


	ارائه کیس محور 
روش سخنرانی تعاملی همراه با مشارکت فعال و تعاملی دانشجویان
استفاده از فن پرسش و پاسخ و ارایه بازخورد دو طرفه
ارائه بخشی از مطالب توسط دانشجویان و رفع اشکال
اسلاید و فیلم های آموزشی


	مشارکت در بحث های گروهی 

مشارکت در قعالیت های کلاسی برای ارزیابی درک مفاهیم اولیه 

تحلیل موارد بالینی ارائه شده توسط مدرس و ارائه راهکارهای درمانی 

آزمون های کوتاه 
Role playing 
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	اهداف اختصاصي:
11) دانشجو با مفهوم سردرد و انواع آشنا شود. 
12) دانشجو بتواند سوالات لازم جهت تشخیص شرایط بیمار و مدیریت آن بپرسد. 
13) دانشجو فاکتورهای خطر و هشدار برای ارجاع را بشناسد. (آشنایی با SNOOP) 
14) دانشجو بتواند درصورتی که بیمار جزو موارد SNOOP نمی باشد، توصیه های دارویی منناسب را داشته باشد. 

15) با روش های غیردارویی مدیریت سردرد آشنا شود. 
16) بتواند عوارض مرتبط با داروهای تجویزی را نام ببرد.
17) دانشجو با مفهوم شب ادراری در کودکان و انواع آن آشنا شود. 
18) آشنایی با مدیریت درمانی غیردارویی این بیماران 
19) آشنایی با مدیریت دارودرمانی این بیماران 
20) آشنایی با عوارض و تداخلات داروهای مورد استفاده در شب اداری کودکان 
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